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BAKABU SCHLÄGT VOR ...

Mir ist schon aufgefallen, dass ihr oft eigene 
Wörter verwendet, um zu sagen, wie viele 
Dinge da sind – oder wie viele ihr haben wollt. 
Ihr könnt jemandem erklären, dass ihr einen 
Apfel möchtet, aber zwei Bananen. Oder dass 
ihr nur eine Nase habt, aber zwei Ohren. 
Diese Wörter sind gar nicht so einfach, doch 
mit dem Zähl-Lied habe ich sie mir schnell 
gemerkt. Hier kommen alle Zahlen von 1 bis 
10 vor. Das ist praktisch, weil ihr sie mit den 
Fingern mitzeigen könnt. Es gibt verschiedene 
Arten, die Finger zum Zählen einzusetzen.
Für unser Lied schlage ich vor, ihr nehmt den 
Daumen der linken Hand für die 1, dann den 
Zeigefi nger für die 2, den Mittelfi nger für die 3, 
den Ringfi nger für die 4 und den kleinen Finger 
für die 5.

Dasselbe Spiel geht bei der rechten Hand 
weiter, aber die Finger der linken Hand solltet 
ihr auch noch gestreckt lassen: Daumen für 
die 6, Zeigefi nger für die 7, Mittelfi nger 
für die 8, Ringfi nger für die 9 und den 
kleinen Finger für die 10.

Das Lied beginnt und ihr fangt auch gleich an 
zu zählen: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10. 
So, das war zum Aufwärmen. Jetzt kommt das 
Ganze noch einmal mit mehr Musik. 
Ihr singt die Zahlen mit, zeigt sie wieder mit 
den Fingern und am Schluss … dreht ihr euch 
einmal im Kreis.

Jetzt hört und singt ihr die Zahlen sehr schnell. 
Bei diesem Teil ist es nicht notwendig, dass ihr 
mit den Fingern mitzählt. Ihr lauft im Stand, und 
nach der 10 …? Genau, da bleibt ihr stehen.
Darauf beginnt ihr wieder von vorne – natürlich 
mit der 1.

2, den Mittelfi nger für die 3, 
den Ringfi nger für die 4 und den kleinen Finger 

Dasselbe Spiel geht bei der rechten Hand 
weiter, aber die Finger der linken Hand solltet 
ihr auch noch gestreckt lassen: Daumen für 
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