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An seinem Geburtstag zieht Ben ziellos durch Berlin. Genau vor einem Jahr hat sich seine Freundin Amelie von ihm getrennt und jeder Ort bedeutet eine gemeinsame Erinnerung.
Von einer Frau, die er zufällig trifft, bekommt er die Aufgabe, vier weitere Frauen anzusprechen – einfach, um wieder in Kontakt mit Menschen zu kommen. Es ergeben sich ein paar lockere und witzige Unterhaltungen und schließlich lernt Ben die Künstlerin Iris kennen, die nach neuen Inspirationen sucht. Gemeinsam entwickeln die beiden eine verrückte Idee.
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